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ANGELA MARCHETTI
ViAa G. SciuTi 41 — 90144 PALERMO
Cell. +39 3803166395

angelamarchetti@yahoo.it

www.angelamarchetti.it
www.linkedin.com/in/angelamarchettipsicoterapeuta
ITALIANA

17/10/1975

PsICOLOGO - PSICOTERAPEUTA
5862470829

DAL 2010 AD OGGlI

STUDIO DI PSICOLOGIA E PSICOTERAPIA VIA GIUSEPPE ScIUTI 41 — 90144 - PALERMO

ATTIVITA CLINICA PRIVATA COME PSICOLOGO E PSICOTERAPEUTA

PSICOLOGO — PSICOTERAPEUTA LIBERO PROFESSIONISTA

Mi occuPO DI PSICOLOGIA E PSICOTERAPIA DALL'ETA EVOLUTIVA ALL'ETA ADULTA, INCLUSI
PERCORSI TERAPEUTICI PER COPPIE E FAMIGLIE. UTILIZZO UN'OTTICA SISTEMICO-RELAZIONALE, CHE
MI CONSENTE DI CONSIDERARE NON SOLO L'INDIVIDUO, MA ANCHE LE DINAMICHE INTERPERSONALI E
FAMILIARI CHE INFLUENZANO IL BENESSERE PSICOLOGICO.

LA MIA PRATICA INCLUDE L'UTILIZZO DELLA TERAPIA EMDR (EYE MOVEMENT DESENSITIZATION
AND REPROCESSING), UNA METODOLOGIA EFFICACE PER IL TRATTAMENTO DI TRAUMI E DISTURBI
LEGATI ALLO STRESS, CHE FACILITA L'ELABORAZIONE DI ESPERIENZE TRAUMATICHE E PROMUOVE IL
RECUPERO DEL BENESSERE PSICOLOGICO.

ADOTTO UN APPROCCIO INTEGRATO, COMBINANDO TECNICHE E STRUMENTI PROVENIENTI DA
DIVERSE SCUOLE DI PENSIERO PSICOTERAPEUTICO, PER OFFRIRE INTERVENTI PERSONALIZZATI E
ADEGUATI ALLE SPECIFICHE ESIGENZE DI CIASCUN PAZIENTE. QUESTO MI PERMETTE DI LAVORARE IN
MODO FLESSIBILE E ADATTABILE, ANALIZZANDO E INTERVENENDO SUI SISTEMI DI RELAZIONI CHE
CARATTERIZZANO LA VITA DELLE PERSONE, FAVORENDO IL CAMBIAMENTO E LA CRESCITA
PERSONALE E COLLETTIVA.

IL MIO OBIETTIVO E CREARE UNO SPAZIO DI ASCOLTO EMPATICO E DI COMPRENSIONE, DOVE | MIEI PAZIENTI

POSSONO ESPLORARE LE PROPRIE EMOZIONI, AFFRONTARE LE DIFFICOLTA E SVILUPPARE NUOVE STRATEGIE PER
MIGLIORARE LA QUALITA DELLA LORO VITA.

2023 AD 0OGGI

ASSOCIAZIONE “ALL'IMPROVVISO NOI”

ORGANIZZAZIONE SOCIALE

PSICOLOGO

SEGUO UN GRUPPO DI SUPPORTO ALLE FAMIGLIE ADOTTIVE, OFFRENDO UNO SPAZIO DI
AUTOCONOSCENZA E PROMUOVENDO LO SCAMBIO TRA | GENITORI DI RAGAZZI ADOLESCENTI,
FACILITANDO LA COSTRUZIONE DI SOLUZIONI NUOVE PER AFFRONTARE INSIEME LE SFIDE
DELL'ADOZIONE E FAVORIRE UNA MIGLIORE COMPRENSIONE DELLE DINAMICHE FAMILIARI E
RELAZIONALI

DA GENNAIO 2023 AD APRILE 2023

MINISTERO DELLA GIUSTIZIA

TRIBUNALE DI SORVEGLIANZA DI PALERMO

ESPERTO DI SORVEGLIANZA

HO FATTO PARTE IN QUALITA DI ESPERTO PSICOLOGO, DEL COLLEGIO GIUDICANTE CHE HA IL
COMPITO DI VIGILARE SULL’ ESECUZIONE DELLA PENA DEI CONDANNATI, INTERVENENDO ANCHE IN
MATERIA DI CONCESSIONE E REVOCA DELLE MISURE O PENE ALTERNATIVE ALLA DETENZIONE IN
CARCERE (AFFIDAMENTO IN PROVA ORDINARIO E PARTICOLARE, SEMILIBERTA, LIBERAZIONE
ANTICIPATA, DETENZIONE DOMICILIARE, LIBERAZIONE CONDIZIONALE, DIFFERIMENTO


mailto:angelamarchetti@yahoo.it
http://www.angelamarchetti.it/
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DELL’ESECUZIONE DELLE PENE).

Da 01/10/2022 31/12/2023

PROGETTO VIVERE MEGLIO - PROMUOVERE L'ACCESSO ALLE TERAPIE PSICOLOGICHE PER ANSIA
E DEPRESSIONE

ENPAP ENTE NAZIONALE PREVIDENZA E ASSISTENZA PSICOLOGI

LIBERO PROFESSIONALE

IL PROGETTO PERMETTE Al CITTADINI DI ACCEDERE GRATUITAMENTE AD UN PERCORSO PSICOLOGICO
E PSICOTERAPEUTICO BREVE (MAX 14 INCONTRI) PER ANSIA O DEPRESSIONE.

DA otToBRE 2020 AL 31/03/2021

COMUNE DI PALERMO — ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE GIUSEPPE VERDI

ASSISTENZA SPECIALISTICA Al MINORI DISABILI GRAVI FREQUENTANTI LE SCUOLE DELL'INFANZIA,
PRIMARIE E SECONDARIE DI PRIMO GRADO DEL TERRITORIO CITTADINO

LAVORO AUTONOMO — OPERATORE SPECIALIZZATO

SUPPORTO IL MINORE IN AULA, ALLO SCOPO DI FAVORIRNE L’AUTONOMIA E LA COMUNICAZIONE

PERSONALE, MIGLIORARNE L'’APPRENDIMENTO, LA VITA DI RELAZIONE E L'INTEGRAZIONE SCOLASTICA,
AL FINE DI SCONGIURARE IL RISCHIO DI EMARGINAZIONE, LAVORANDO SULL'INCLUSIONE.

DA o1T10BRE 2018 A GiugNo 2020

COMUNE DI PALERMO — ISTITUTO COMPRENSOVO “MANZONI — IMPASTATO” - ISTITUTO
COMPRENSIVO STATALE GIUSEPPE VERDI

ASSISTENZA SPECIALISTICA Al MINORI DISABILI GRAVI FREQUENTANTI LE SCUOLE DELL'INFANZIA,
PRIMARIE E SECONDARIE DI PRIMO GRADO DEL TERRITORIO CITTADINO

LAVORO AUTONOMO — OPERATORE SPECIALIZZATO

SUPPORTO IL MINORE IN AULA, ALLO SCOPO DI FAVORIRNE L’AUTONOMIA E LA COMUNICAZIONE
PERSONALE, MIGLIORARNE L’APPRENDIMENTO, LA VITA DI RELAZIONE E L'INTEGRAZIONE SCOLASTICA,
AL FINE DI SCONGIURARE IL RISCHIO DI EMARGINAZIONE, LAVORANDO SULL'INCLUSIONE.

DA 01/03/20 AL 10/07/2020
SUPPORTO PSICOLOGICO EMERGENZA CORONAVIRUS

PSICOLOGA VOLOTARIA
IDEATRICE, CO-FONDATRICE E COORDINATRICE DEL PROGETTO “ASCOLTO AL SICURO”, SERVIZIO DI
SUPPORTO PSICOLOGICO TELEFONICO ALL'EMERGENZA CORONAVIRUS, PATROCINATO
DALL’AssocIAzIONE EMDR ITALIA. L’INIZIATIVA HA AVUTO LO SCOPO DI FRONTEGGIARE IL DISAGIO
PSICOLOGICO LEGATO AL “CoviD-19”. OLTRE AD OCCUPARMI DEL SUPPORTO PSICOLOGICO A CHI
NE FACEVA RICHIESTA, Ml SONO OCCUPATA DELLA CREAZIONE E GESTIONE DELLA PAGINA FACEBOOK,
HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/ASCOLTOALSICURO, E PROFILO INSTAGRAM, #ASCOLTOALSICURO (DA
MARZO 2020 — IN CORSO), COORDINANDO CIRCA 40 PSICOTERAPEUTI CHE HANNO ADERITO
ALL'INIZIATIVA.

09/07/19

ASP 6

AZIENDA SANITARIA PROVINCIALE DI PALERMO

DocENzA

LA QUALITA IN SANITA: DEFINIZIONE, DIMENSIONI DELLA QUALITA, CRITERI DI MISURAZIONE, IL
PiaNO QUALITA

AZIENDALE;

- LA VALUTAZIONE DELLA QUALITA PERCEPITA E LE SEGNALAZIONI DEI CITTADINI;

- LA PROBLEMATICA DELLE LISTE D’ATTESA - |L NUOVO PIANO REGIONALE DELLE LISTE D'ATTESA
2019 - 2021;

- INDAGINI AGENAS/ ASSESSORATO DELLA SALUTE SUL GRADO DI UMANIZZAZIONE DELLE
STRUTTURE DI

RICOVERO, PARTECIPAZIONE, ELABORAZIONE PIANI DI MIGLIORAMENTO E MONITORAGGIO ATTUATIVO;

02/07/19

ASP 6

AZIENDA SANITARIA PROVINCIALE DI PALERMO
Docenza

LA LEGGE 5/2009 E L’ASSETTO ATTUALE DEL SSR
- IL MODELLO ORGANIZZATIVO DELLE AZIENDE SANITARIE (ASP E AO)
- IL PIANO SANITARIO REGIONALE E GLI ALTRI LIVELLI E STRUMENTI DI PROGRAMMAZIONE SANITARIA.
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DA SETTEMBRE 2018 A DicEMBRE 2018

CASA DI ACCOGLIENZA “ISOLA DELLA CARITA” - PICCOLE SUORE MISSIONARIE DELLA CARITA — VIA
ZUPPETTA 17 — 90126 PALERMO

CASA DI ACCOGLIENZA PER MINORI E PER MAMME CON BAMBINO

SUPERVISORE DELL'EQUIPE PSICOEDUCATIVA

CON CADENZA QUINDICINALE, MI OCCUPO DI ATTIVARE UNO SPAZIO DI RIFLESSIONE SULLE
DIFFICOLTA DEI SINGOLI OPERATORI E DELL'EQUIPE, NEL LAVORO CON | MINORI E CON LE COPPIE
MADRE/BAMBINO, CON LA FINALITA DI FAVORIRE L’AUTO-OSSERVAZIONE DEI PROPRI VISSUTI IN
RELAZIONE Al CASI TRATTATI, AIUTANDO L’EQUIPE ED | SINGOLI EDUCATORI A LAVORARE SUGLI
ELEMENTI DI COMPLESSITA CHE CARATTERIZZANO | VARI INTERVENTI, INTRODUCENDO NUOVE
IPOTESI DI LETTURA E FAVORENDO L’EMERGERE DI RAPPRESENTAZIONI FUNZIONALI AL BENESSERE
DELLA COMUNITA.

DA GENNAIO 2008 A DicemrE 2013

MINISTERO DELLA GIUSTIZIA

TRIBUNALE DI SORVEGLIANZA DI PALERMO

ESPERTO DI SORVEGLIANZA

HO FATTO PARTE IN QUALITA DI ESPERTO PSICOLOGO, DEL COLLEGIO GIUDICANTE CHE HA IL
COMPITO DI VIGILARE SULL’ ESECUZIONE DELLA PENA DEI CONDANNATI, INTERVENENDO ANCHE IN
MATERIA DI CONCESSIONE E REVOCA DELLE MISURE O PENE ALTERNATIVE ALLA DETENZIONE IN
CARCERE (AFFIDAMENTO IN PROVA ORDINARIO E PARTICOLARE, SEMILIBERTA, LIBERAZIONE
ANTICIPATA, DETENZIONE DOMICILIARE, LIBERAZIONE CONDIZIONALE, DIFFERIMENTO
DELL’ESECUZIONE DELLE PENE).

2010

CENTRO SICILIANO DI TERAPIA DELLA FAMIGLIA

CSTF

PSICOLOGO

HO FATTO PARTE DI UN TEAM DI PSICOLOGI E PSICOTERAPEUTI CHE ALL'INTERNO DEL CENTRO
SICILIANO DI TERAPIA DELLA FAMIGLIA, HA ELABORATO IL PROGETTO GRATUITO: “CRESCERE
INSIEME NELL’ADOZIONE —GRUPPI DI FAMIGLIE ADOTTIVE A CONFRONTO”, CON LA FINALITA DI
ATTIVARE UN PROCESSO DI SUPPORTO ALLE FAMIGLIE ADOTTIVE, OFFRENDO UNO SPAZIO DI
AUTOCONOSCENZA E PROMUOVENDO LO SCAMBIO TRA | GENITORI, FACILITANDO LA COSTRUZIONE DI
SOLUZIONI NUOVE. INSIEME AL TEAM MI SONO OCCUPATA DI TUTTE LE FASI DEL PROGETTO, DALLA
STESURA ALLA REALIZZAZIONE.

DA NoveMBRE 2008 A NovemBRE 2009

A.S.L. 6 OsPEDALE AIuUTO MATERNO — PALERMO

PSICOLOGA VOLONTARIA

VALUTAZIONE PSICODIAGNOSTICA, NEUROPSICOLOGICA ED OSSERVAZIONE DI BAMBINI E
ADOLESCENTI! AFFETTI DA PATOLOGIE NEUROLOGICHE E NEUROPSICHIATRICHE, CON PARTICOLARE
RIFERIMENTO ALL’ EPILESSIA, CON LA FINALITA DI INQUADRARNE LA CONDIZIONE COGNITIVA E
PSICOEMOTIVA. (TEST MAGGIORMENTE UTILIZZATI: WISC-R; ,MATRICI DI RAVEN COLORATE; BVN 5-
11; TEST PROIETTIVI)

VALUTAZIONE DELLE ASPIRANTI COPPIE ADOTTIVE TRAMITE COLLOQUI INDIVIDUALI E DI COPPIA
CONDUZIONE DI GRUPPI DI FORMAZIONE PER LE COPPIE ASPIRANTI ALL’ ADOZIONE

PRESA IN CARICO DI ADOLESCENTI, ADULTI E NUCLEI FAMILIARI, CON FINALITA DI SOSTEGNO
PSICOLOGICO.

DA MARZO 2008 SETTEMBRE 2011

A.S.L. 6 SERVIZIO DI PSICOLOGIA

SPECIALIZZANDA IN PSICOTERAPIA

TIROCINIO DI SPECIALIZZAZIONE DI 560 ORE (140 ORE ANNUE)

VALUTAZIONE DELLE ASPIRANTI COPPIE ADOTTIVE TRAMITE COLLOQUI INDIVIDUALI E DI COPPIA CON
L’AUSILIO DI REATTIVI PSICODIAGNOSTICI PER LA VALUTAZIONE DELLA PERSONALITA, DELLO STILE DI
ATTACCAMENTO, DELL'INTELLIGENZA EMOTIVA (MMPI-2, 9AP, TAS-20, ASQ)

PRESA IN CARICO DI NUCLEI FAMILIARI, IN DIFFICOLTA,

CONDUZIONE DI GRUPPI DI FORMAZIONE PER LE COPPIE ASPIRANTI ALL’ ADOZIONE

SUPPORTO PSICOLOGICO E PSICOTERAPIA INDIVIDUALE, DI COPPIA E FAMILIARE.

DA NovEMBRE 2007 A FEBBRAIO 2008

E.N.D.A.S. sicILIA

ENTE DI PROMOZIONE SOCIALE

TIROCINIO DI 140 ORE NELL’ AMBITO DEL PROGETTO ARIANNA - “PROGETTO INTEGRATO PER LA
PREVENZIONE DELL’ABUSO SUI MINORI E SULLE DONNE” - PRESSO L’ ISTITUTO COMPRENSIVO
STATALE “FEDERICO II”

- PSICOLOGA TIROCINANTE PRESSO L’ ISTITUTO, CON L’ ATTIVAZIONE DI UNO SPORTELLO DI ASCOLTO
PSICOLOGICO RIVOLTO AGLI STUDENTI ED Al GENITORI, UNO SPAZIO DI CONSULENZA PER GLI
INSEGNANTI, E GRUPPI ESPERIENZIALI (EDUCAZIONE ALLE EMOZIONI, INTEGRAZIONE RAZZIALE,
POTENZIAMENTO DELLE ABILITA SOCIALI) CON LE VARIE CLASSI, VOLTI ALLA PROMZIONE DEL
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nazionale

BENESSERE PERSONALE ED ALLA CRESCITA PSICOLOGICA DEI PARTECIPANTI.
- DOCENTE DEL CORSO DI FORMAZIONE SULLA TUTELA DEI MINORI, RIVOLTO AD INSEGNANTI E
GENITORI DELLA SCUOLA

DaL 10/02/2007 AL 16/03/2007

DIPARTIMENTO DI NEUROSCIENZE CLINICHE - UNIVERSITA DEGLI STUDI DI PALERMO

REPARTO DI NEUROLOGIA - DIRETTORE PROF. M. ROSOLINO CAMARDA

PSICOLOGA VOLONTARIA

Mi SONO OCCUPATA DELLA VALUTAZIONE NEUROPSICOLOGICA DEI PAZIENTI CON DANNI COGNITIVI
(MCI, DEMENZA E DEFICIT VARI), DELLE ABILITA FUNZIONALI E LA LORO STANDARDIZZAZIONE
ATTRAVERSO L’ USO DI INTERVISTE SEMISTRUTTURATE E DI TEST NEUROPSICOLOGICI.

IN PARTICOLARE, TRAMITE L’ ESAME NEUROPSICOLOGICO, HO INDAGATO LE FUNZIONI COGNITIVE,
(MEMORIA, LINGUAGGIO, ATTENZIONE, FUNZIONI ESECUTIVE, PRASSIE, ABILITA VISUO-SPAZIALI) IL
COMPORTAMENTO, LA PERSONALITA, LE ABILITA APPRESE E IL POTENZIALE RIABILITATIVO.

MI SONO OCCUPATA INOLTRE DELLO SCREENING NEUROPSICOLOGICO DEI PAZIENTI AFFERENTI AL
REPARTO.

DA aPRILE 2007 A GIUGNO 2007

IsTITuTO COMPRENSIVO STATALE DI SCUOLA DELL’INFANZIA, PRIMARIA E SECONDARIA DI PRIMO
GRADO “FEDERICO II”

SCUOLA STATALE

PSICOLOGA VOLONTARIA

Ho ATTIVATO UNO SPORTELLO DI ASCOLTO PSICOLOGICO RIVOLTO AGLI STUDENTI ED Al GENITORI,
UNO SPAZIO DI CONSULENZA PER GLI INSEGNANTI, E GRUPPI ESPERIENZIALI (EDUCAZIONE ALLE
EMOZIONI, INTEGRAZIONE RAZZIALE, POTENZIAMENTO DELLE ABILITA SOCIALI) CON LE VARIE CLASSI,
VOLTI ALLA PROMZIONE DEL BENESSERE PERSONALE ED ALLA CRESCITA PSICOLOGICA DEI
PARTECIPANTI.

DA seTTEMBRE 2005 A MARZO 2006

A.S.L. 6 seErRVIZIO DI PSICOLOGIA U.O ADOZIONI

TIROCINIO POST-LAUREAM DI 450 ORE - SECONDO SEMESTRE

HO APPROFONDITO LO STUDIO DELLA NORMATIVA IN MATERIA DI ADOZIONI NAZIONALI ED
INTERNAZIONALI, LO STUDIO DEI REATTIVI PSICODIAGNOSTICI MMPI-2, TAS-20, ASQ, TEST CARTA
MATITA, PERFEZIONANDOMI NELLA SOMMINISTRAZIONE E NELLA VALUTAZIONE.

HO PRESO PARTE Al GRUPPI DI FORMAZIONE PER LE COPPIE ASPIRANTI ALL’ ADOZIONE PRIMA IN
QUALITA DI OSSERVATORE PARTECIPANTE E POl COME CONDUTTORE/FORMATORE.

HO PARTECIPATO Al COLLOQUI INDIVIDUALI E DI COPPIA PER LA VALUTAZIONE DELLE ASPIRANTI
COPPIE ADOTTIVE, E COLLABORATO ALLA STESURA DELLE RELAZIONI PER IL TRIBUNALE PER |
MINORENNI.

HO PARTECIPATO Al COLLOQUI DEI NUCLEI ADOTTIVI IN DIFFICOLTA SEGUITI DAL CENTRO.

HO PARTECIPATO Al COLLOQUI CON | GENITORI ED | MINORI ADOTTATI, RICHIESTI DALLA
PREFETTURA PER IL CAMBIO DEL NOME DEI MINORI.

DA MARzo 2005 A SeTTEMBRE 2005
CASA DEI GIOVANI — CENTRO DI ACCOGLIENZA A BASSA SOGLIA PER TOSSICODIPENDENTI
TIROCINIO POST-LAUREAM DI 450 ORE — PRIMO SEMESTRE

HO PARTECIPATO ATTIVAMENTE Al MOMENTI DI “PRIMO AGGANCIO” CON L’ UTENZA DEL CENTRO, E
COME OSSERAVATORE Al COLLOQUI DI SOSTEGNO ED ANALISI DELLA DOMANDA.

23/02/2024-24/02/2024
SPAZIO RIS

LA DIAGNOSI DIFFERENZIALE, IL COLLOQUIO DI CURA E LE STRUTTURE
SOGGETTIVE

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE ECM

03-04/02/2024
SERENDIPITY EVENTI

L’APPROCCIO TRAUMA FOCUSED AL TRATTAMENTO DELLE PERSONE
CON FUNZIONAMENTO BORDERLINE
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE ECM



* Date 02-03/12/2023

« Nome e tipo di istituto di istruzione o EMDR ITALIA
formazione
* Principali materie / abilita LA TERAPIA DELLA DEPRESSIONE CON L'EMDR. FOCUS SU EPIGENETICA
professionali oggetto dello studio TRAUMI E DISSOCIAZIONE.
* Livello nella classificazione ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE ECM
nazionale
« Date 16-17/09/2023
» Nome e tipo di istituto di istruzione o EMDR ITALIA
formazione
* Principali materie / abilita LA TERAPIA EMDR PER LUTTO E DOLORE. TRASFORMAZIONE DEL LEGAME DOPO LA PERDITA DI UNA
professionali oggetto dello studio PERSONA CARA - CON ROGER SOLOMON
« Livello nella classificazione ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE ECM
nazionale

« Date 29/12/22

* Nome e tipo di istituto di istruzione o LiQuib PLAN
formazione
* Principali materie / abilita INTERNATIONAL MEETING ON PERSONALITY DISORDERS
professionali oggetto dello studio
« Livello nella classificazione ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE ECM
nazionale

« Date 18/06/22

« Nome e tipo di istituto di istruzione o EMDR ITALIA
formazione
* Principali materie / abilita IL TRATTAMENTO EMDR INDIVIDUALE E DI GRUPPO NEL DISTURBO DA PANICO
professionali oggetto dello studio CON E SENZA AGORAFOBIA. DALLA TEORIA ALLA PRATICA CLINICA
« Livello nella classificazione ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE ECM
nazionale

« Date 07/05/22

» Nome e tipo di istituto di istruzione o LiQuib PLAN
formazione
* Principali materie / abilita TRAUMA E CORPO: UN APPROCCIO SOMATICO AL LAVORO CON IL TRAUMA
professionali oggetto dello studio
« Livello nella classificazione ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE ECM
nazionale

« Date 05/05/22

* Nome e tipo di istituto di istruzione o ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA
formazione
* Principali materie / abilita PROMOZIONE DELLA SALUTE, DELL’ALLATTAMENTO E DELLA GENITORIALITA RESPONSIVA NEI PRIMI
professionali oggetto dello studio 1000 GIORNI CON UN APPROCCIO TRANSCULTURALE.
CORSO BASE PER PROFESSIONI SANITARIE E ASSISTENTI SOCIALI - 16 ORE DI FORMAZIONE
« Livello nella classificazione ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE ECM
nazionale

« Date 25/04/22

» Nome e tipo di istituto di istruzione o Liquip PLAN
formazione
« Principali materie / abilita EvoLuzionE E PATOLOGIA DEI LEGAMI
professionali oggetto dello studio
« Livello nella classificazione ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE ECM
nazionale
« Date 11/05/2020 - 14/07/2020
» Nome e tipo di istituto di istruzione o ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA
formazione
« Principali materie / abilita EMERGENZA SANITARIA COVID -19 E Psico-ONcOLOGIA. COMPETENZE DA INTEGRARE NELLA
professionali oggetto dello studio PRATICA CLINICA
« Livello nella classificazione ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE ECM
nazionale
« Date 16 MacGaio 2020
» Nome e tipo di istituto di istruzione o EMDR ITALIA
formazione
« Principali materie / abilita LA RESILIENZA E DALLA GRAVIDANZA ALLA GENITORIALITA EMDR AL TEMPO DEL CoviD 19
professionali oggetto dello studio
« Livello nella classificazione ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

nazionale



* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

« Livello nella classificazione
nazionale

* Date
* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

« Livello nella classificazione
nazionale

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione
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* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

25 ApPRILE 2020

EMDR ITALIA

PsICOLOGIA DELL'EMERGENZA ED EMDR Al TEMPI DEL CORONAVIRUS

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

30/03/2020 - 28/09/2020
ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA

PREVENZIONE E CONTROLLO DELLE INFEZIONI NEL CONTESTO DELL'EMERGENZA COVID-19

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE ECM

DAL 28/02/2020 AL 28/04/2020
ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA

EMERGENZA SANITARIA DA NUOVO CORONAVIRUS SARS CoV-2: PREPARAZIONE E CONTRASTO

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE ECM

22-23-24 MARzo 2019

CENTRO DI RICERCHE E STUDI IN PSICOTRAUMATOLOGIA — EMDR INSTITUTE

TERAPIA EMDR APPROCCIO TERAPEUTICO UTILIZZATO PER IL TRATTAMENTO DEL TRAUMA E DI
PROBLEMATICHE LEGATE ALLO STRESS, SOPRATTUTTO ALLO STRESS TRAUMATICO

EYE MOVEMENT DESENSITIZATION AND REPROCESSING LEVEL |l
CERTIFICATO DI PARTECIPAZIONE

30/11/2018 — 6 ORE FORMATIVE
CEFPAS CENTRO PER LA FORMAZIONE PERMANENTE E L'AGGIORNAMENTO DEL PERSONALE DEL
SERVIZIO SANITARIO

FoLLow uP DEL CORSO FORMAZIONE DEI FORMATORI/ANIMATORI NELL'AMBITO DEL PROGRAMMA
FORMATIVO PER | RIFERIMENTI CIVICI DELLA SALUTE ED IL PERSONALE DEI COMITATI CONSULTIVI
DELLE AZIENDE SANITARIE SICILIANE (CCA)

CERTIFICATO DI PARTECIPAZIONE

23-24 OTTOBRE 2018 — 14 ORE FORMATIVE
CEFPAS CENTRO PER LA FORMAZIONE PERMANENTE E L'AGGIORNAMENTO DEL PERSONALE DEL
SERVIZIO SANITARIO

CORsO FORMAZIONE DEI FORMATORI/ANIMATORI NELL'AMBITO DEL PROGRAMMA FORMATIVO PER |
RIFERIMENTI CIVICI DELLA SALUTE ED IL PERSONALE DEI COMITATI CONSULTIVI DELLE AZIENDE
SANITARIE SICILIANE (CCA)

CERTIFICATO DI PARTECIPAZIONE COME RIFERIMENTO CIVICO DELLA SALUTE

DAL 13/12/2017 AL 25/01/2018
ASP PALERMO

IL PRIMO PROGRAMMA INTEGRATO DI PROMOZIONE DELLA SALUTE PROMOSSO E
COORDINATO DAL L’ASSESSORATO SALUTE DELLA REGIONE SICILIANA CHE SI PROPONE DI
PROMUOVERE ATTRAVERSO UNA DIETA SANA LA SALUTE DEI CITTADINI, MODIFICANDO
COMPORTAMENTI E STILI DI VITA INADEGUATI CHE FAVORISCONO L'INSORGERE DI MALATTIE
CRONICO-DEGENERATVE DI ELEVATA RILEVANZA EPIDEMIOLOGICA E DI GRANDE IMPATTO
SOCIO ECONOMICO

Educatore FED

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

04-05/12/2018

SamNIUM MEDICA



* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale

* Date
* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale

* Date
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formazione
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* Date
* Nome e tipo di istituto di formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

« Livello nella classificazione
nazionale

* Date
* Nome e tipo di istituto
Qualifica conseguita

* Date

» Nome e tipo di istituto di istruzione
* Qualifica conseguita

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Date

» Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

LA CONSULENZA TECNICA | TEMA DI DANNO ALLA PERSONA

ACCREDITAMENTO N. 1376
16 ECM PER IL 2018
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

16-17-18 NoveMBRE 2018

CENTRO DI RICERCHE E STUDI IN PSICOTRAUMATOLOGIA - EMDR INSTITUTE

TerRAPIA EMDR APPROCCIO TERAPEUTICO UTILIZZATO PER IL TRATTAMENTO DEL TRAUMA E DI
PROBLEMATICHE LEGATE ALLO STRESS, SOPRATTUTTO ALLO STRESS TRAUMATICO

EYE MOVEMENT DESENSITIZATION AND REPROCESSING LEVEL | TRAINING
CERTIFICATO DI PARTECIPAZIONE

DA GENNAIO 2008 A DicemBrE 2011 (200 ORE FORMATIVE)

C.M.T.F. CENTRO MILANESE DI TERAPIA DELLA FAMIGLIA
SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA SISTEMICO RELAZIONALE

TEORIA DELLA COMUNICAZIONE, PSICOLOGIA GENERALE, PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO,
PsIcCOPATOLOGIA, DIAGNOSTICA CLINICA, TECNICA DELLA PSICOTERAPIA SISTEMICO RELAZIONALE

PSICOTERAPEUTA

DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE QUADRIENNALE IN PSICOTERAPIA AD INDIRIZZO SISTEMICO
RELAZIONALE CON LA VOTAZIONE DI 60/60 E LA LODE (192 CREDITI FORMATIVI)

DA MARZO 2007 A GENNAIO 2008
E.N.D.A.S. SICILIA — REGIONE SICILIANA

CORSO DI FORMAZIONE SULLA PREVENZIONE DELL’ ABUSO SESSUALE, DELLA DURATA DI 200 ORE
NELL’ AMBITO DEL PROGETTO ARIANNA: “PROGETTO INTEGRATO PER LA PREVENZIONE DELL’ABUSO
SUI MINORI E SULLE DONNE”.

ACQUISIZIONE DI COMPETENZE LEGATE ALLA PREVENZIONE, IL RICONOSCIMENTO E L’ INTERVENTO, IN
RELAZIONE AL FENOMENO DELL’ ABUSO SESSUALE E DELLA VIOLENZA SU DONNE E MINORI

OPERATORE PER LA PREVENZIONE E IL TRATTAMENTO DELL’ABUSO SU DONNE E MINORI

01/03/2007
ORDINE DEGLI PSICOLOGI REGIONE SICILIANA

ISCRIZIONE ALL’ ALBO DEGLI PSICOLOGI — NUMERO ISCRIZIONE 3951/SEZ A, CON AUTORIZZAZIONE
ALL’ESERCIZIO DELL’ATTIVITA PSICOTERAPEUTICA Al SENSI DELL’ART. 3 DELLA LEGGE 56/89

18/10/2006

UNIVERSITA DEGLI STUDI DI PALERMO
ABILITAZIONE ALL’ ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DI PSICOLOGO

01/03/2005
UNIVERSITA DEGLI STuDI DI PALERMO, FACOLTA DI SCIENZE DELLA FORMAZIONE,
CoORsO0 DI LAUREA IN PsICOLOGIA

classe di laurea LM - 51 Psicologia

Ho REALIZZATO UNA TESI DI LAUREA DAL TITOLO: “| DISTURBI DEL POST PARTUM”, PRESSO LA
CATTEDRA DI PSICHIATRIA DIRETTA DAL PROF. DANIELE LA BARBERA, IN CUI HO ANALIZZATO DA
PIU VERTICI D’OSSERVAZIONE (BIOLOGICO, PSICOLOGICO, SOCIOLOGICO), LO SPETTRO DELLE
PATOLOGIE DEPRESSIVE PUERPERALI, CHE VA DAL BABY BLUES ALLA PSICOSI, E GLI EFFETTI DI TALI
DISORDINI SULLA RELAZIONE MADRE FIGLIO E SULLO SVILUPPO DEL BAMBINO.

PRINCIPALI MATERIE STUDIATE: PSICOPATOLOGIA, PSICHIATRIA, PSICOLOGIA CLINICA,
PSICODIAGNOSTICA, PSICOLOGIA DI COMUNITA, PRICOLOGIA GIURIDICA, PSICOLOGIA SOCIALE,
ANATOMIA E FISIOLOGIA DEL SISTEMA NERVOSO.

DOTTORE IN PSICOLOGIA CON LA VOTAZIONE DI 108/110

23 — 24 O1TOBRE 2018

CEFPAS - CENTRO PER LA FORMAZIONE PERMANENTE E L'AGGIORNAMENTO DEL PERSONALE DEL
SERVIZIO SANITARIO

“CoRrs0 FORMAZIONE DEI FORMATORI/ANIMATORI” NELL'AMBITO DEL PROGRAMMA FORMATIVO
PER | RIFERIMENTI CIVICI DELLA SALUTE ED IL PERSONALE DEI COMITATI CONSULTIVI DELLE
AzIENDE SANITARIE SICILIANE (CCA)
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« Livello nella classificazione
nazionale

* Date
* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
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professionali oggetto dello studio

« Livello nella classificazione

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

22/09/18
ALTRA PSICOLOGIA

Focus su L'ADHD — SEMINARIO DI APPROFONDIMENTO SULLA DIAGNOSI ED IL TRATTAMENTO DI
BAMBINI ED ADOLESCENTI CON DISTURBO DA DEFICIT DELL'ATTENZIONE/IPERATTIVITA

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

22-23-24 GlucNo 2018
AssociazIoNE DI.TE.

CORSO DI ALTA FORMAZIONE SULLE DIPENDENZE TECNOLOGICHE

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

22-24 MARZO 2018 CATANIA
CONGRESSO NAZIONALE AGORA SIMP

LA QUALITA DELLA NASCITA TRA SCIENZA E CIVILTA

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

22 MARZO 2018 CATANIA
CONGRESSO NAZIONALE AGORA SIMP

CORSO 5 “ALLATTAMENTO: DALL’ANATOMIA ALLA PATOLOGIA DELLA MAMMELLA”

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

08/04/2018
ASSOCIAZIONE CIAOLAPO ONLUS

IL MODELLO OPERATIVO DI CIAOLAPO ONLUS

CERTIFICATO DIDATTICO

13-14 E 19-20 NovEMBRE 2018
CORSO 20 ORE su MODELLO OMS/UNICEF

PROMOZIONE, SOSTEGNO E PROTEZIONE DELL’ALLATTAMENTO

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

30/11-01-02/12/2017 PALERMO
AOOR “ViLLA SoFIA-CERVELLO” E SIPPED

“PRENDERSI CURA DEL MATERNO INFANTILE: QUESITI QUESTIONI E PROCEDURE NELLA PRATICA
INTEGRATA”

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

02/12/2010 PALERMO
centro Panta Rei — ASP 6 palermo

“EMPOWERMENT GENITORIALE E VALUTAZIONE DEGLI INTERVENTI TRA SOSTEGNO E CONTROLLO”

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

18/11/2010 PALERMO
CENTRO PANTA REI — ASP 6 PALERMO

“LA SINDROME DA ALIENAZIONE GENITORIALE: DINAMICHE RELAZIONALI NEI SOTTOSISTEMI FAMILIARI”

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
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Materie oggetto dello studio
« Livello nella classificazione

04/11/2010 PALERMO

C.E.|.S. — CENTRO EUROPEO INNOVAZIONE E SVILUPPO — ORDINE DEGLI PSICOLOGI REGIONE
SICILIA

STRESS MANAGEMENT - VALUTAZIONE INTERVENTO
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE N. 3 E.C.M. PER L'ANNO 2010

22/10/2010
CENTRO SICILIANO DI TERAPIA DELLA FAMIGLIA

“APPRENDERE DAI CONTESTI: COME ENTRARE NELLE STRUTTURE E GIOCARSI IL PROPRIO RUOLO AL
MEGLIO”

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

01/10/2010
CENTRO SICILIANO DI TERAPIA DELLA FAMIGLIA

“LA TERAPIA DI COPPIA: RIFLESSIONI SULLE MAPPE DEGLI OPERATORI E TECNICHE DI INTERVENTO”

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

16/10/2009
CENTRO SICILIANO DI TERAPIA DELLA FAMIGLIA

COLLUSIONI, RISONANZE, CRONICITA: IL RISCHIO IATROGENO IN PSICOTERAPIA

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

02-03-04/10/2009 BELLARIA
CENTRO MILANESE DI TERAPIA DELLA FAMIGLIA

L’ALBERO DEL MILAN APPROACH — LE RADICI, IL TRONCO, | RAMI
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

18-19-20/05/2009

ORDINE DEGLI PSICOLOGI DELLA REGIONE SICILIANA

“WISC lll: L’ INTERPRETAZIONE CLINICA DEL PROFILO COGNITIVO DEL BAMBINO”
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

22/04/2009

LE GIORNATE EPILETTOLOGICHE
LE EPILESSIE IDIOPATICHE
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

15/12/2008
TRAINING CENTER -PALERMO

“EPICENTRUM — PERCORSI DI CURA IN EPILESSIA: RELAZIONE COL PAZIENTE E PERSONALIZZAZIONE
DELLE TERAPIE”

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

10/10/2008

CENTRO SICILIANO DI TERAPIA DELLA FAMIGLIA
“STRATEGIE CONVERSAZIONALI NELLA TERAPIA DI COPPIA”
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

03/10/2008

CENTRO SICILIANO DI TERAPIA DELLA FAMIGLIA

“IL LAVORO CON LE COPPIE NEL MODELLO TRIGENERAZIONALE”
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
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» Nome e tipo di istituto di formazione

Materie oggetto dello studio

26-27-28/09/2008 (30 ORE FORMATIVE)
CENTRO TERAPIA FAMILIARE DI TREVISO EIDOS

““MONDI PRESENTI E MONDI FUTURI. IL PERCORSO E LE APPLICAZIONI DEL MODELLO SISTEMICO DAl
CONTESTI DI OGGI A QUELLI DI DOMANI”.

ATTESTATO DI FREQUENZA

13/06/2008

Soroptimist international d’ltalia — Club di Agrigento
PENSARE L’ADOZIONE DALL’IMMAGINARIO AL REALE
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

08/05/2008

CENTRO SICILIANO DI TERAPIA DELLA FAMIGLIA
“PSICOPATOLOGIA IN ETA ADULTA E TRAUMI INFANTILI”
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

24/04/2008

Centro Panta Rei — AUSL 6 Palermo

“LA FAMIGLIA CONGIUNTA IN COLLOQUIO: LA PRATICA SISTEMICA”
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

29/11/2007

MINISTERO DELLA GIUSTIZIA — DIPARTIMENTO GIUSTIZIA MINORILE DI PALERMO
“IL MALE MINORE: L’ AZIONE DELLA GIUSTIZIA MINORILE”

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

24/11/2007
CENTRO SICILIANO DI TERAPIA DELLA FAMIGLIA

“DIVERSE PERSONALITA, DIFFERENTI FORME DI ATTACCAMENTO E DISTACCO:LA DANZA
RELAZIONALE”

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

15/11/2007

CENTRO SICILIANO DI TERAPIA DELLA FAMIGLIA
“LA CONSULENZA TECNICA IN OTTICA SISTEMICA”
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

DAL 01/10/2007 AL 24/10/2007 (21 ORE FORMATIVE)

OBIETTIVO PSICOLOGIA S.R.L.

“LAVORARE NELLA SCUOLA: STRATEGIE E MODALITA DI INTERVENTO — INTERVENTI SULL’
INSEGNANTE”

DELLA DURATA DI 21 ORE FORMATIVE, SULLE SEGUENTI TEMATICHE:

-STRESS E BURNOUT NELL'INSEGNANTE

-METODOLOGIE DIDATTICHE INNOVATIVE: APPRENDIMENTO COOPERATIVO E VALORIZZAZIONE DELLE
INTELLIGENZE MULTIPLE

-LA VALUTAZIONE AUTENTICA

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

25/10/2007

CENTRO SICILIANO DI TERAPIA DELLA FAMIGLIA
“BAMBINI IN TERAPIA”

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

17/10/2007
CENTRO SICILIANO DI TERAPIA DELLA FAMIGLIA
“ELEMENTI DI PSICOTRAUMATOLOGIA E DI TRAUMATERAPIA”
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« Livello nella classificazione
nazionale

 Date
* Nome e tipo di istituto

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
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nazionale

« Date

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

17/11/2006
ORDINE DEGLI PSICOLOGI REGIONE SICILIA — CONSIGLIO ORDINE AVVOCATI PALERMO

CONFLITTO GENITORIALE E MEDIAZIONE
UNA RIFLESSIONE SULLA ATTUAZIONE DELLE L. 54/06
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

08/03/2006
Azienda U.S.L. 6 — Palermo — Telefono donna

“LA VIOLENZA ED IL MALTRATTAMENTO: RAPPRESENTARE E RIFLETTERE SUL MONDO DELLE DONNE”

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

DAL 29/11/2005 AL 02/12/2005

ASL.6

PROCEDURE INFORMATIZZATE E VALUTAZIONE DELLA COPPIA ASPIRANTE ALL’ ADOZIONE
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

DAL 13/05/05 AL 15/05/05 CASTEL DI TusA (20 ORE)
ASSOCIAZIONE MEDITERRANEA DI PSICODRAMMA, SCUOLA DI ARTI TERAPIE

LABORATORIO INTEGRATO DI PSICODRAMMA E DANZAMOVIMENTOTERAPIA “SULLE VIE DEGLI
ANTENATI”

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

23/04/2005
I.I.P.G. ISTITUTO ITALIANO DI PSICOANALISI DI GRUPPO

SEMINARIO: “L’ UOMO SENZA CERTEZZE E LE SUE QUALITA: DALL’ IDENTITA MONOLITICA ALLE
IDENTITA LIQUIDE”

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

14/04/2005

A.F.1.PRE.S. MARCO SAURA

CONVEGNO:”L’ INSOSTENIBILE SOFFERENZA. IL SUICIDIO E LE MALATTIE SOMATICHE”
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

06/12/2004

UNIVERSITA DEGLI STUDI DI PALERMO

SEMINARIO: LE CONDIZIONI DI DISABILITA E L’ ESPERIENZA — ITINERARI ED EVOLUZIONI
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

03/04/2004

AssoCIAZIONE MEDITERRANEA DI PSICODRAMMA

SEMINARIO: LA DIMENSIONE DELL’ IMMAGINARIO NELLO SVILUPPO INDIVIDUALE
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

DAL 15/10/2003 AL 17/10/2003 (20 ORE FORMATIVE)

ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA - ROMA

CoORsO: TRATTAMENTO DI GRUPPO DELLA DEPRESSIONE POST PARTUM
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

20/09/2003
ALZHEIMER PALERMO

CONVEGNO: MALATTIA DI ALZHEIMER. PROBLEMI SANITARI, SOCIALI, ASSISTENZIALI, PROSPETTIVE,

ASPETTATIVE.
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

02/04/2003



* Nome e tipo di istituto formazione
Materie oggetto dello studio

« Livello nella classificazione
nazionale
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* Principali materie / abilita
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 Date
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI
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CENTRO ORIENTAMENTO E TUTORATO, UNIVERSITA DEGLI STUDI DI PALERMO
SEMINARIO SULLA SELEZIONE DEL PERSONALE
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

27/03/2003

A.F.1.PRE.S. MARCO SAURA

TAVOLA ROTONDA: EDUCARE CONTRO LO STIGMA E IL PREGIUDIZIO SULLA SALUTE MENTALE.
PREVENZIONE SUICIDARIA

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

DAL 02/10/2000 AL 13/10/2000
ADECCO
CORSO: “STRATEGIE DI COMUNICAZIONE”, DELLA DURATA COMPLESSIVA DI 80 ORE.

15/12/1999

A.C.S.I. ASSOCIAZIONE CENTRI SPORTIVI ITALIANI

GIORNATA DI STUDI: LA PSICOLOGIA DELLO SPORT NELL’ ALTO AGONISMO
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

Mi RITENGO UNA PERSONA ESTROVERSA E DINAMICA, DOTATA DI AUTONOMIA E SPIRITO D'INIZIATIVA.
POSSIEDO UNA SPICCATA ATTITUDINE Al RAPPORTI INTERPERSONALI E AL LAVORO D’ EQUIPE.

HO SEMPRE LAVORATO IN AMBIENTI IN CUI ERA FONDAMENTALE LO SCAMBIO RELAZIONALE, LA
FLESSIBILITA E LO SPIRITO DI COLLABORAZIONE, COSA CHE MI HA CONSENTITO DI AFFINARE QUESTE
COMPETENZE. |L CONTINUO CONTATTO CON DIVERSE TIPOLOGIE DI UTENZA MI HA PERMESSO DI
IMPARARE A GESTIRE LE RELAZIONI INTERPERSONALI CON UNA CERTA PADRONANZA, MANTENENDO
COSTANTEMENTE PROFESSIONALITA E LUCIDITA ANCHE IN SITUAZIONI DAL FORTE STRESS EMOTIVO, E
MI HA ALTRESI AIUTATO A MIGLIORARE LE MIE CAPACITA COMUNICATIVE ED ESPRESSIVE.

HO AVUTO MODO DI SVILUPPARE SIGNIFICATIVE CAPACITA ORGANIZZATIVE E GESTIONALI, GRAZIE A
DIVERSE INIZIATIVE A CUI HO PARTECIPATO:

HO CONTRIBUITO ALL’ ORGANIZZAZIONE DI MOLTE GARE DI ATLETICA LEGGERA, PER LA SOCIETA
“AMATORI PALERMO”, PER LA FIDAL (FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA) E PER LA
UISP (UNIONE ITALIANA SPORT PER TUTTI).

NEL 1997 HO CURATO INTERAMENTE IL RECLUTAMENTO, ED IN PARTE LA PROMOZIONE E L’
ORGANIZZAZIONE DELLA MANIFESTAZIONE “VIVI L ATLETICA” SPONSORIZZATA DALL’ E.N.D.A.S.
SICILIA.

SONO STATA PIU VOLTE IMPEGNATA NEL CAMPO DEL VOLONTARIATO, CONTRIBUENDO ALL’
ORGANIZZAZIONE ED ALLA PROMOZIONE DELLE INIZIATIVE CURATE DALL’ A.l.L., ASSOCIAZIONE
ITALIANA CONTRO LE LEUCEMIE.

HO UNA CONOSCENZA APPROFONDITA DEI SISTEMI OPERATIVI: WINDOows 95/98/NT/2000/XP
APPLE MAC OS

HO GRANDISSIMA PADRONANZA DEGLI APPLICATIVI: MicROSOFT OFFICE (WORD, POWERPOINT,
FRONTPAGE, OUTLOOK, OUTLOOK EXPRESS, EXCELL), NONCHE DEI SISTEMI OPEN SOURCE
STAROFFICE ED OPENOFFICE.

HO INOLTRE UNA GRANDISSIMA DIMESTICHEZZA CON LA NAVIGAZIONE IN INTERNET, CON L’ UTILIZZO
DEI MOTORI DI RICERCA WEB E CON L’ AMBIENTE INFORMATICO IN GENERE.

HO PRATICATO NUOTO A LIVELLO AGONISTICO, PER LA SOCIETA “WATERPOLO PALERMO” CON CUI HO
ANCHE CONQUISTATO IL TITOLO DI CAMPIONESSA REGIONALE A SQUADRE, NUOTO MASTER 2008.

HO PRATICATO ATLETICA LEGGERA A LIVELLO AGONISTICO, STABILENDO DEI RECORD REGIONALI
NELLE SPECIALITA DEI 200 E 400 METRI PIANI, PER LA SOCIETA “AMATORI PALERMO”.

HO PRATICATO EQUITAZIONE, CON MONTA INGLESE.

LO SPORT E STATO MOTORE FONDAMENTALE DELLA MIA CRESCITA E DELLA MIA MATURAZIONE: GLI
ALLENAMENTI CON | COMPAGNI, IL SENSO DI APPARTENENZA ALLA SQUADRA, MA ANCHE IL
CONFRONTO, L’AGONISMO, LA TENSIONE DELLE GARE, MI HANNO INSEGNATO A METTERMI IN GIOCO, A
GESTIRE LE SITUAZIONI STRESSANTI, A DARE IL MIO CONTRIBUTO PER UN OBIETTIVO COMUNE, A
CONTROLLARE E SFRUTTARE LE MIE ANSIE IN MANIERA POSITIVA.

Dott.ssa ANGELA MARCHETTI
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